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Niedziela, 19 maja 2024 

Parter przy Recepcji Hotelu 
17:00-20 Rejestracja 

Sala 3+4, 1 piętro 
20:00 Otwarcie Jubileuszowego Forum Chirurgów Kręgosłupa                                                                      Dr n. med. Tomasz Potaczek 
20:05 Wykład otwarcia- Zdrowie seksualne jako element humanizacji procesu leczenia                   Prof. dr hab. Zbigniew Izdebski 

                                                                                                                                                                                      Uniwersytet Zielonogórski 
20:30 
 
 
21:30 

Kolacja 
Wieczór INAUGURACYJNY – 20 LAT minęło…. 
 
Dr n. med. Tomasz Potaczek, Prezydent PTChK 
Dr n. med. Paweł Jarmużek, SpineForum 
Dr hab. n. med. Dariusz Łątka, PTChK 
 

Poniedziałek, 20 maja 2024 
Sala 3 

9:00 Otwarcie Forum Chirurgów Kręgosłupa Tomasz Potaczek 
Paweł Jarmużek 

Dariusz Łątka 
9:10 Stenoza zwyrodnieniowa kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego jako wiodący 

problem starzejącego się kręgosłupa                                                        
A. Epidemiologia  
B. Biologia 
C. Obraz kliniczny 
D. Historia naturalna choroby  
E. Diagnostyka radiologiczna w kontekście klinicznym 

Moderuje: Witold Janusz 
 
 

Wojciech Kloc 
Witold Janusz 

10:00 Panel 1  
Techniki chirurgicznej dekompresji stenozy zwyrodnieniowej w odcinku 
lędźwiowym kręgosłupa 

A. Techniki otwarte (laminektomia, fenestracja centralna) 
B. Techniki mikroskopowe- lumbar spinal process splitting 
C. Alternatywa w zabiegach kręgosłupowych - egzoskop 3D 
D. Technika over the top 
E. Dekompresja pośrednia  

(dostępy przednie ALIF i przednioboczne LLIF, XLIF, OLIF) 

Moderuje: Dariusz Łątka 
 
 

Rafał Górski 
Dariusz Łątka 

Kamil Krystkiewicz 
Paweł Jarmużek 

Piotr Kowalski, Wiktor Urbański 
 

12:00 Przerwa kawowa                                                                                                                                                                              Foyer + Sala 2
12:15 Panel 2 

Techniki chirurgicznej dekompresji stenozy zwyrodnieniowej w odcinku 
lędźwiowym kręgosłupa 

F. Techniki endoskopowe 
Monoportalna dekompresja w odcinku lędźwiowym  
Monoportalna dekompresja w odcinku szyjnym i piersiowym  
Techniki transforaminalne w stenozie zachyłkowej  
Dostępy kontra-lateralne w stenozie zachyłkowej  
Techniki biportalne w leczeniu stenoz  
Tips and tricks wszyscy 
Powikłania wszyscy 
Prawidłowe kodowanie i wycena procedur endoskopowych wszyscy 

G. Techniki tubularne 

Moderuje: Kajetan Łątka 
 
 
 

Tomasz Sienkiel 
Krzysztof Łokas 

Kajetan Łątka 
Łukasz Kubaszewski 

 
 
 
 

Stanisław Adamski 
14:15 Przerwa Lunchowa                                                                                                                                                    Restauracja Aqua, Parter 
15:00 Sesja Breakout  
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Warsztat Medtronic Mazor                                                                                                                                        Sala 5 
Zajęcia praktyczne z wykorzystanie egzoskopu Aesculap Aeos                                                                    Stoisko/Foyer 
 (na obie aktywności obowiązują zapisy podczas rejestracji na miejscu w Recepcji Forum)                                                                                                                

 
 
 
 
16:00 Panel 3  

 
A. Techniki iniekcyjne w leczeniu i diagnostyce stenozy zwyrodnieniowej 

kręgosłupa lędźwiowego 
B. Czy jest miejsce na pośrednie techniki dekompresyjne we współczesnej 

chirurgii kręgosłupa- separatory międzykolczyste 

Moderuje: Paweł Jarmużek 
 

Bartosz Godlewski 
 

Lech Grzelak 

17:30 Podsumowanie 
18:00 Zakończenie Dnia 1 
20:00 
 

Wieczór KOLEŻEŃSKI – obowiązują wejściówki                                                                              Tarasola Restauracji Aqua, Parter 
niefinansowany ze środków członków POLMED i MedTech Europe  

 
 
 
Wtorek, 21 maja 2024 

Sala 3 
9:00 Panel 4 

Techniki stabilizacji w leczeniu stenozy zwyrodnieniowej 
A. Free-hand 
B. W asyście nawigacji 
C. W asyście ramienia robotycznego 

Moderuje: 
Tomasz Potaczek 

 
Bartosz Limanówka 

10:30 Przerwa kawowa                                                                                                                                                                              Foyer + Sala 2 
 

11:00 Panel 5  
 
Stabilizacja kręgosłupa w leczeniu stenozy zwyrodnieniowej kręgosłupa 
lędźwiowo-krzyżowego konieczność opcja? 
Czy stabilizować, kiedy stabilizować, jak szeroko, jakimi technikami? 

Moderuje: 
Rafał Załuski 

Lech Grzelak 
Maciej Radek 

Bartosz Limanówka 
13:00 Podsumowanie i zakończenie Forum Chirurgów Kręgosłupa Tomasz Potaczek 

Paweł Jarmużek 

 
 
 

 


